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Abstract 
 
 

Vortrag IV b.  -  Erfahrungspotentiale der Leichtathletik 

Leitidee: u.a. Körperwahrnehmung   
Referentin: Dr. Silke Brand 
 
Im Beitrag wird aus pädagogischer Perspektive auf das Bewegungsfeld Laufen, Springen, 
Werfen inklusive der Sportart Leichtathletik geschaut: Welche Erfahrungsqualitäten – neben 
den dominierenden Zieldimensionen höher, weiter, schneller - kann das Bewegungsfeld bzw. 
die Leichtathletik Kindern bieten und warum ist dies bewegungskulturell nicht neu? Wie kann 
die Sportart mit Blick auf die Zieldimension eines Erziehenden Sportunterrichtes „Erziehung 
zum und durch Sport“ inszeniert werden? Im Fokus des Vortrages steht ein fachdidaktischer 
Blick auf das Bewegungsfeld mit abschließenden Implikationen für die Praxis im Sportunterricht 
und auch im Verein. 
 

 

 

  
   


