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HESSISCHE MEISTERSCHAFTEN IM 

LANGSTRECKENLAUF 

DER MÄNNER, FRAUEN, SENIOREN, SENIORINNEN, 
JUGEND U20-U14 

Datum: 22. April 2018 

Ort:  Frankfurt 

Austragungsstätte: 

Navigation: 

Riedstadion, Bergen-Enkheim 

Leuchte 150, 60388 Frankfurt am Main 

Veranstalter: Hessischer Leichtathletik-Verband 

Örtlicher Ausrichter: SG Enkheim 

Meldeschluss: 10.04.2018 (Eingang HLV-Geschäftsstelle) 

ALLGEMEINES: 
Es gilt die aktuelle Fassung der „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für Hessische 

Meisterschaften“. 

HINWEISE: 
In Notfällen (z.B. Stau bei der Anreise etc.) steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer 

zur Verfügung: 0174/5701452 

TEILNAHMEBERECHTIGUNG: 
Männer, Frau, Jungend U20, U18, U16 und U14, Senioren der Altersklasse M30 - M75 u. ä. 

und Seniorinnen der Altersklasse W30 - W70 u. ä. sind in dem angebotenen Wettbewerb 

startberechtigt. In der Altersklasse Jugend U14 ist aus der Altersklasse U12 nur die M/W 11 

startberechtigt. 

Die Beantragung einer Sonderstartgenehmigung ist möglich. Antrag mit Info hier. 

Eine Teilnahme „außer Wertung“ ist möglich. Voraussetzung ist eine ordnungsgemäße 

Meldung mit dem Nachweis der Qualifikationsleistung. 

WETTBEWERBE UND QUALIFIKATION: 
Für alle Meisterschaftswettbewerbe sind Qualifikationsleistungen zu erbringen 

(ausgenommen Senioren und U14). Diese sind bei der Meldung anzugeben. Beachten Sie 

die Bedingungen unter Punkt 4 der „Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen für Hessische 

Meisterschaften“. Die Mindestleistungen müssen in der Freiluftsaison 2017 oder 2018 bzw. 

in der Hallensaison 2017/2018 erzielt worden sein.  

Es werden Athletinnen und Athleten zugelassen, die die Qualifikationsleistung für den 

gemeldeten Wettbewerb erzielt haben und unter den Besten der max. Anzahl von 

Teilnehmern sind. 

 

 

http://www.hlv.de/DOWNLOADS/Sonderstartrecht.pdf
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Qualifikationsleistungen 

Wettbewerb 10.000m 5.000m 3.000m 2.000m 1.500m 800m 
Max. 

Anzahl 

10000m 
Männer 

36:00,00 17:00,00 10:00,00    24 

5000m 
MJ U20 

 18:00,00 10:30,00  4:55,00  24 

3000m 
MJ U18 

 18:45,00 11:00,00  5:00,00  24 

3000m 
M15 

  11:50,00 6:55,00  2:25,00 24 

3000m 
M14 

  12:10,00 7:10,00  2:30,00 24 

10000m 
Frauen 

45:00,00 21:45,00 12:00,00    
24 

5000m 
WJ U20 

 22:00,00 12:20,00  5:50,00  
24 

3000m 
WJ U18 

 22:15,00 13:00,00  6:00,00  
24 

3000m 
W15 

  13:20,00 8:30,00  2:48,00 
24 

2000m 
W14 

   8:40,00  2:50,00 
24 

WERTUNG: 
Siehe Punkt 19, 20 und 21 der „Allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen für Hessische 

Meisterschaften". 

ORGANISATIONSGEBÜHREN: 

Meldegelder HM Mä./ Fr./ Sen. Jugend U20/U18 Jugend U16/U14 

Einzel 8,00 € 5,00 € 5,00 € 
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ZEITPLAN: 

Startzeit Wettbewerbe Altersklassen 

11:00  2000m WJ U14 

11:20 2000m MJ U14 

11:45 2000m WJ U16 (W14) 

12:00 3000m MJ U16 

12:15 3000m WJ U16 (W15) 

12:35 3000m WJ U18 

12:55 3000m MJ U18 

13:10 5000m MJ U20 

13:35 5000m WJ U20 

14:05 10000m 
Frauen, W30-W70 u. ä., 
M50-M75 u. ä. 

danach 10000m Männer, M30-M45 

Ohne Gewähr, Änderungen möglich!                Stand: 20.02.2018 


